Budowairola
uktadu nerwowego

Za reakcje organizmu na bodzce odpowia-

daja uktady nerwowy i dokrewny. Uktad

nerwowy wyzwala reakcje szybkie, ale krot-
kotrwate, natomiast uktad dokrewny — reak-
cje wolniejsze, ale trwajace dluzej. Wspdlny
wplyw obu uktadéw na organizm nazywa sie
regulacja nerwowo-hormonalna.

Uktad nerwowy maskomplikowana budowe.

Wiaze sie to z jego zadaniami, takimi jak:

e odbieranie i analizowanie bodZcéw plyna-
cych z narzadéw wewnetrznych, a takze
docierajacych ze Srodowiska zewnetrznego;

» wywolywanie odpowiednich reakcji orga-
nizmu;

e kontrolowanie i koordynowanie pracy
wszystkich pozostalych uktadéw.

@ Budowa uktadu nerwowego

W uktadzie nerwowym ze wzgledu nabudowe
mozna wyrézni¢ dwie czesci:
* Osrodkowy uklad nerwowy skifada sie
z mézgowia i rdzenia kregowego.
— Pelni funkcje centrum kontroli calego
organizmu.
— Analizuje informacje docierajace ze $ro-
dowiska wewnetrznego i zewnetrznego.
— Przekazuje polecenia do odpowiednich
narzadéw.

Uktad nerwowy

* Obwodowy uklad nerwowy sklada sie
z nerwéw wychodzacych z uktadu osrod-
kowego.

— Przekazuje informacje pomiedzy osrod-
kowym ukfadem nerwowym a pozosta-
tymi czesciami organizmu.

— Odbiera informacje z narzadéw we-
wnetrznych, a takze ze srodowiska ze-
wnetrznego.

Uktad nerwowy mozna réwniez podzieli¢

ze wzgledu na sposéb funkcjonowania:

» Somatyczny uklad nerwowy steruje pra-
ca miesni szkieletowych oraz umozliwia
kontakt organizmu ze $rodowiskiem ze-
wnetrznym — za pomoca narzadéw zmy-
stéw organizm odbiera bodZce z otoczenia.
Dzialanie tego ukfadu zwykle zalezy od
naszej woli. Na przyktad sami decydujemy
o tym, kiedy chcemy si¢ poruszy¢ i w jakim
pojs¢ kierunku.

Autonomiczny uklad nerwowy kieruje
praca narzadéw wewnetrznych oraz proce-
sami przemiany materii. Jego dzialanie nie
zalezy od naszej woli, chociaz jest on po-
wigzany ze §wiadomymi czynnos$ciami. Na
przyktad powoduje, ze serce ucznia, ktéry
mysli o czekajacej go klaséwce, zaczyna
szybciej bic.

{% PODZIAL UKLADU NERWOWEGO jiw

( Ze wzgledu na budowe ) [ Ze wzgledu na sposob dziatania )
( ] ( ‘ )
+ osrodkowy » obwodowy + somatyczny + autonomiczny
- mézgowie - nerwy czaszkowe — wspotczulny
- rdzen kregowy - nerwy rdzeniowe - przywspdtczulny
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Uktad nerwowy

Pojedynczy nerw

T : : o srednicy zaledwie
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3. Budowa i rola uktadu nerwowego

Budowa neuronu

y \ Neurony to komorki
= \ \ nerwowe. Przekazuja infor-
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A Przekazywanie sygnatow
" : Komoérki nerwowe komunikujg sie ze
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soba, wysytajac i odbierajac informa-
cje. Lacznos¢ odbywa sie na matej
przestrzeni zwanej synapsa. Sktada-
ja sie na nig: zakonczenie aksonu
jednej komorki, poczatek dendrytu
kolejnej komorki i niewielka szczelina
miedzy nimi, nazywana szczeling
synaptyczng.
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Regulacja nerwowo-hormonalna

Uktad autonomiczny

Autonomiczny uklad nerwowy dzieli si¢ na dwie czesci: wspétczulna i przy-
wspdtczulng. Nerwy z obu czesci tego ukladu docieraja do kazdego narzadu
w organizmie i dzialaja przeciwstawnie. Cze$¢ wspélczulna powoduje
przyspieszenie pracy wiekszosci narzadéw, a czes¢ przywspétczulna spowol-
nienie. W podobny sposéb kierowca, uzywajac pedaléw gazu i hamulca,
utrzymuje okreslona predkos¢ samochodu. Dzigki czesci wspélczulnej

i przywspélczulnej kazdy narzad pracuje w tempie korzystnym dla orga-
nizmu. Dzialanie autonomicznego ukfadu nerwowego kontroluja osrodki
nerwowe znajdujace si¢ w mézgowiu i rdzeniu kregowym.

Czes¢ wspotczulna

Uaktywnia sie w sytuacji zagrozenia
oraz silnych emodji i przygotowuje
organizm do dzialania. Zwigksza
szybkos¢ pracy serca i wentylacje
pluc oraz podnosi ci$nienie krwi.
Przyspiesza tez przemiane materii
w komérkach.

Uktad wspoétczulny powoduje rozszerza-
nie sie zrenicy. Dzieki temu do oka wpada
wiecej $wiatla, co pozwala na przyktad lepiej
widzie¢ w pétmroku.

Czesc przywspotczulna

Odpowiada za odpoczynek. Zmniejsza
szybko$¢ pracy wiekszosci narzadéw

i spowalnia przemiane materii.
Powoduje zmniejszenie ci$nienia krwi
i spowolnienie pracy serca. Dzieki
temu tagodzi efekty pobudzenia
organizmu przez ukltad wspétczulny.

Uktad przywspétczulny powoduje zweza-
nie sie zrenicy oka. Wtedy dociera do niego
mniejsza ilo$¢ $wiatta.




